SIGNAL IDUNA Krankenversicherung a. G.

Anhang - Verzeichnis der gezielten Vorsorgeuntersuchungen

Dieser Anhang ist Bestandteil der Allgemeinen Versicherungsbedingungen Teil Il fir die Tarife KOMFORT-PLUS, EXKLUSIV,

EXKLUSIV-PLUS und EXKLUSIV-B.

Ihr Versicherungsschutz erstreckt sich bei diesen Tarifen auch
auf Vorsorgeuntersuchungen, welche ohne Abzug eines evil.
tariflich vereinbarten Selbstbehaltes erstattet werden und
deren Erstattungen zudem keinen Einfluss auf die Auszahlung
einer Beitragsrickerstattung gemaf § 8 Teil || Abs. 6a haben.
Voraussetzung ist, dass

— es sich ausschlieBlich um unter Punkt 1 bis 6 aufgefiihrte
gezielte Vorsorgeuntersuchungen zur Friiherkennung bzw.
ZahnprophylaxemafRnahmen handelt,

— die Abrechnungen der Arzte ausschlieRlich nach den unter
Punkt 1 bis 6 aufgefiihrten Ziffern der Gebuihrenordnung fir
Arzte (GOA) bzw. Zahnarzte (GOZ) erfolgen,

— die personlichen arztlichen Leistungen hochstens bis zum
2,3fachen Satz der GOA bzw. GOZ berechnet werden,

— die medizinischen technischen Leistungen sowie Laborleis-
tungen hochstens bis zum 1,8fachen Satz der GOA berechnet
werden und

— die entsprechenden Rechnungen der Arzte bzw. Zahnérzte
zusammen mit dem Vorblatt flir Vorsorgeuntersuchungen
eingereicht werden.

Im Einzelnen sind dies die unter Punkt 1 bis 6 aufgefiihrten
Untersuchungen:

1. Untersuchung zur Friiherkennung von Krankheiten,
insbesondere Herz-Kreislauf- und Nierenerkrankungen sowie
der Zuckerkrankheit (Gesundheitsuntersuchung)

Ab dem 35sten Lebensjahr kdnnen einmal innerhalb von zwei
Jahren folgende Untersuchungen durchgefiihrt werden:

Gesundheits-Check-Up

Ziffer 29 GOA Gesundheitsuntersuchung zur Fritherkennung
von Krankheiten bei einem Erwachsenen

Ziffer 250 GOA Blutentnahme

Ziffer 3560 GOA Glukose

Ziffer 3562 H1 GOA Cholesterin

Ziffer 3511 GOA Untersuchung eines Kérpermaterials (Harn-
streifentest Eiweil3, Glukose, Erythrozyten,
Leukozyten, Nitrit)

Ziffer 75 GOA Ausfiihrlicher schriftlicher Krankheits- und
Befundbericht

Ziffer 652 GOA EKG in Ruhe/bei Ergometrie

Ziffer 410 GOA Ultraschalluntersuchung ein Organ
(Carotis links)

Ziffer 420 GOA Ultraschalluntersuchung je Organ
(Carotis rechts)

Ziffer 3550 GOA Blutbild

Ziffer 3595 H1 GOA GPT
Ziffer 3594 H1 GOA GOT
Ziffer 3592 H1 GOA Gamma-GT

Bei Mannern ab dem 65sten Lebensjahr kann einmalig folgende
Untersuchung durchgefiihrt werden:

Ziffer 1 GOA Beratung

Ziffer 7 GOA Volistandige kérperliche Untersuchung
mindestens eines Organsystems

Ziffer 410 GOA Ultraschalluntersuchung ein Organ
(Bauchaorta)

Ziffer 401 GOA Zuschlag Duplex-Verfahren

2. Untersuchung zur Friiherkennung von Krebserkrankungen
Untersuchung zur Friiherkennung von Krebserkrankungen des
Genitales, der Brust (bzw. Prostata), der Haut, des Rektums und
des Ubrigen Dickdarms einschliefllich Erhebung der Anamnese,
Urinuntersuchung auf Eiweil3, Zucker und Erythrozyten sowie
Untersuchung auf Blut im Stuhl.

Bei Mannern ab dem 40sten Lebensjahr kbnnen jahrlich folgende
Untersuchungen durchgefiihrt werden:

Ziffer 28 GOA Untersuchung eines Mannes zur Friiherken-
nung von Krebserkrankungen

Ziffer 75 GOA Ausfiihrlicher schriftlicher Krankheits- und
Befundbericht

Zusatzlich PSA-Wert

Ziffer 250 GOA Blutentnahme

Ziffer 3908 H3 GOA PSA

Bei Mannern wird zusétzlich folgende, nicht gesondert
abrechnungsfahige, Untersuchung durchgefihrt:

Tastuntersuchung des Enddarms

Bei Frauen ab dem 13ten Lebensjahr und bis zum 25sten Lebens-
jahr kénnen jahrlich folgende Untersuchungen durchgefihrt
werden:

Ziffer 1 GOA Beratung

Ziffer 297 GOA Abstrich zur zytologischen Untersuchung
Ziffer 4253 GOA Chlamydia trachomatis

Ziffer 4265 GOA Chlamydia trachomatis

Ab dem 20sten Lebensjahr kdnnen bei Frauen jahrlich folgende
Untersuchungen durchgefiihrt werden:

Ziffer 1 GOA Beratung

Ziffer 7 GOA Vollstandige kérperliche Untersuchung min-
destens eines Organsystems

Ziffer 297 GOA Abstrich zur zytologischen Untersuchung

Ziffer 1070 GOA Kolposkopie

Ziffer 4851 GOA zytologische Untersuchung zur
Krebsdiagnostik

Ziffer 75 GOA Ausfiihrlicher schriftlicher Krankheits- und
Befundbericht

Ziffer 410 GOA Ultraschalluntersuchung ein Organ

Ziffer 420 GOA Ultraschalluntersuchung je Organ bis zu drei
weiteren Organen

Ziffer 403 GOA Zuschlag transkavitare Untersuchung

Ab dem 25sten Lebensjahr kdnnen bei Frauen jahrlich folgende
Untersuchungen durchgefiihrt werden:

Abtasten der Brustdriise und der regionaren Lymphknoten
einschlieBlich der Anleitung zur regelmafRigen Selbstuntersuchung
der Brust.
Ziffer 1
Ziffer 7

GOA Beratung
GOA Vollstandige korperliche Untersuchung
mindestens eines Organsystems

Ab dem 50sten Lebensjahr und bis zum 68sten Lebensjahr
kdénnen bei Frauen einmal innerhalb von zwei Jahren folgende
Untersuchungen durchgefiihrt werden:

Mammographie

Ziffer 1 GOA Beratung

Ziffer 60A GOA Doppelbefundung der Réntgenbilder
2x Ziffer 5266 GOA Mammographie

(gdf. Ziffer 5298 GOA Zuschlag)

Alternativ hierzu kdnnen auch folgende Untersuchungen
durchgefihrt werden:

Sonographie statt Mammographie

Ziffer 1 GOA Beratung

Ziffer 7 GOA Volistandige kérperliche Untersuchung
mindestens eines Organsystems

Ziffer 418 GOA Ultraschalluntersuchung Brustdriise

Ziffer 420 GOA Ultraschalluntersuchung je Organ bis zu
drei weiteren Organen

Ziffer 401 GOA Zuschlag Duplex-Verfahren
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Fir Manner und Frauen werden speziell zur Darmkrebsfriih-
erkennung folgende Untersuchungen durchgefiihrt:

Ab dem 50sten Lebensjahr und bis zum 54sten Lebensjahr kénnen

jahrlich und ab dem 55sten Lebensjahr kbnnen einmal innerhalb
von zwei Jahren folgende Untersuchungen durchgefiihrt werden:

Hamokkulttest:
Test auf okkultes (verborgenes) Blut im Stuhl

Ziffer 1 GOA Beratung
Ziffer 11 GOA Digitaluntersuchung Mastdarm
Ziffer 3500 GOA Blut im Stuhl (dreimalige Untersuchung)

Ab dem 45sten Lebensjahr und bis zum 65sten Lebensjahr kénnen

alle zehn Jahre folgende Untersuchungen durchgefiihrt werden:

Koloskopie:

Ziffer 1 GOA Beratung

Ziffer 7 GOA Volistandige kérperliche Untersuchung
mindestens eines Organsystems

Ziffer 452 GOA Intravendse Narkose - mehrmalige
Verabreichung

Ziffer 602 GOA Oxymetrische Untersuchung

Ziffer 650 GOA EKG zur Kontrolle von Rhythmusstérungen

Ziffer 687 GOA Hohe Koloskopie

Ziffer 75 GOA Ausfiihrlicher schriftlicher Krankheits- und
Befundbericht

Ziffer 4800 GOA Histologische Untersuchung

Fir Manner und Frauen werden speziell zum Hautkrebs-Screening
folgende Untersuchungen durchgefiihrt:

Ab dem 35sten Lebensjahr kénnen einmal innerhalb von zwei
Jahren folgende Untersuchungen durchgefiihrt werden:

Ziffer 1 GOA Beratung
Ziffer 7 GOA Volistandige korperliche Untersuchung
mindestens eines Organsystems

Hautkrebs-Screening, Erweiterung Lupe
Ziffer 750 GOA Auflichtmikroskopie der Haut

3. Vorsorgeuntersuchung in der Schwangerschaft

Welche Untersuchungen werden durchgefiihrt?

Ziffer 23 GOA Erste Vorsorgeuntersuchung in der
Schwangerschaft

im Folgenden:

Ziffer 24 GOA Untersuchung im Schwangerschaftsverlauf im
Abstand von vier Wochen

zusatzlich

Ziffer 250 GOA Blutentnahme

Ziffer 415 GOA Ultraschalluntersuchung

(gdf. Ziffer 403 GOA Zuschlag, Ziffer 420 GOA Ultraschallunter-
suchung von bis zu drei weiteren Organen)

Ziffer 3511 GOA Untersuchung eines Kérpermaterials
Ziffer 3550 GOA Blutbild

Ziffer 3982 GOA ABO-Merkmale

Ziffer 3985 GOA Anti-Humanglobulin-Test

Ziffer 4232 GOA TPHA

Ziffer 4387 GOA Rételn-Virus

Untersuchungen nach der Geburt (unmittelbar nach der
Entbindung, in der ersten Woche nach der Entbindung)

Ziffer 1 GOA Beratung

Ziffer 7 GOA Vollstandige kérperliche Untersuchung
Ziffer 3550 GOA Blutbild

sowie sechs bis acht Wochen nach der Entbindung

Ziffer 1 GOA Beratung

Ziffer 7 GOA Volistandige kérperliche Untersuchung
Ziffer 651 GOA EKG

Ziffer 3550 GOA Blutbild

Ziffer 3560 GOA Glukose

Ziffer 3760 GOA Protein im Urin

4. Friiherkennungsuntersuchungen beim Kind
Untersuchungen zur Friherkennung von Krankheiten entsprechend
der Friherkennungsrichtlinien. Sie beinhalten u.a. die Erhebung
der Anamnese, Feststellung der Kérpermalfe, Untersuchung

von Nervensystem, Sinnesorganen, Skelettsystem, Haut, Brust-,
Bauch- und Geschlechtsorganen und ggf. eine Beratung der
Bezugsperson.

U1 1. Lebenstag

u2: 3. - 10. Lebenstag

U3: 4. - 6. Lebenswoche
u4: 3. - 4. Lebensmonat
Us: 6. - 7. Lebensmonat
uUé: 10. - 12. Lebensmonat
U7: 21. - 24. Lebensmonat
U7a: 34. - 36. Lebensmonat
U8: 43. - 48. Lebensmonat
U9: 60. - 64. Lebensmonat
J1:  12. - 14. Lebensjahr

Fir die Neugeborenen-Erstuntersuchung (U1) erkennen wir die

Ziffer 25 GOA Neugeborenen-Erstuntersuchung unmittelbar
nach Geburt

an.

Fir die Kinder- und Jugendlichenuntersuchungen (U2 bis J1)
erkennen wir die

Ziffer 26 GOA Untersuchung zur Friiherkennung von
Krankheiten

an.

Zusatzlich anerkannt werden im Rahmen der

u2:

Ziffer250a GOA Kapillarblutentnahme bei Kindern

Ziffer 1409 GOA Messung otoakustischer Emissionen (Hortest)

Ziffer 3758 GOA Phenylalanin (Guthrie-Test)

Ziffer 3796 GOA Trypsin (Mukoviszidose-Screening)

Ziffer 4030 GOA Thyreoidea stimulierendes Hormon (TSH)

Us:

Ziffer 413 GOA Ultraschalluntersuchung, Hiiftgelenke, beim
Kind bis zum 2. Lebensjahr

U7a: )

Ziffer 1216 GOA Untersuchung auf Heterophorie/Strabismus
(Sehtest)

us: )

Ziffer 1216 GOA Untersuchung auf Heterophorie/Strabismus

_ (Sehtest)

Ziffer 1401 GOA Einfache Horpriifung

Ziffer 3511 GOA Teststreifenuntersuchung, je Untersuchung

Ug:

Ziffer 1216 GOA Untersuchung auf Heterophorie/Strabismus

(Sehtest)

Zusatzlich kann nach der U1- und bis einschlieRlich zur U2-Kinder-
untersuchung folgende Untersuchung durchgefihrt werden:

Ziffer 1 GOA Beratung
Ziffer 614 GOA Transkutane Messung(en) des Sauerstoff-
partialdrucks

5. Schutzimpfungen

Im Rahmen der Schutzimpfungen fur Erwachsene und Kinder
werden die Kosten der Impfsera, Beratungs-, Untersuchungs- und
Injektionsleistungen erstattet.

6. Zahnprophylaxe

Vorsorgeuntersuchung

Ziffer 1000 GOZ Erstellung eines Mundhygienestatus und
eingehende Unterweisung zur Vorbeugung
gegen Karies und parodontale Erkrankungen

Ziffer 1010 GOZ Kontrolle des Ubungserfolges einschlieBlich
weiterer Unterweisung
Ziffer 1020 GOZ Lokale Fluoridierung zur Verbesserung der

Zahnhartsubstanz, zur Kariesvorbeugung und
-behandlung mit Lack oder Gel

2x Ziffer 1030 GOZ Lokale Anwendung von Medikamenten zur
Kariesvorbeugung oder initialen Karies-
behandlung mit einer individuell gefertigten
Schiene als Medikamententrager je Kiefer
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Ab dem 19ten Lebensjahr kénnen folgende Untersuchungen
durchgeflihrt werden:

Professionelle Zahnreinigung

Ziffer 0010 GOZ Eingehende Untersuchung zur Feststellung
von Zahn-, Mund- und Kiefererkrankungen
einschlieflich Erhebung des Parodontal-
befundes sowie Aufzeichnung des Befundes

Ziffer 1040 GOZ Professionelle Zahnreinigung
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